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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, 

 ВНЕСЕННЫХ В ОСНОВНУЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ 

 

49.02.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

(НА БАЗЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) 

 

В соответствии с решением Ученого совета Екатеринбургского 

института физической культуры от 31.05.2021 г. (протокол № 10) в основную 

профессиональную образовательную программу, реализуемой в 2021–2022 

учебном году внесены изменения, в части: 

 реализации общеобразовательного цикла (протокол заседания 

Методического совета от 27.04.2021 № 8): 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской 

Федерации №05-772 от 20.07.2020г. внесены изменения в 

общеобразовательный цикл (получение среднего общего образования в 

пределах освоения ООП СПО): 

1) включена дисциплина «Родная литература» за счет объема часов, 

отведенного на изучение дисциплины «Литература». 

2) добавлены экзамены по дисциплинам «Иностранный язык» и 

«Обществознание»  

3) исключили экзамен по дисциплине «Естествознание. Биология с 

основами экологии»; 

4) дисциплину «География» перенесли в блок «предлагаемые ОО», 

дисциплину «Физическая культура» перенесли в обязательные дисциплины.  

5) Внесены изменения в раздел «2.2. Примерный тематический план 

и содержание учебной дисциплины» РПД в части обязательного оформления 

самостоятельной работы и объема времени, затрачиваемого на ее 

выполнение.  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов 

Уровень 

освоения 
очная 

форма 

обучения 

заочная 

форма 

обучения 

1 2 3 4 5 
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Раздел 1. Введение 

в специальность 
    

Тема 1. Введение 
Лекции 2 1 1 

1 Наименование    

 Практическое занятие    

 1 Наименование 1 - 1 

 Самостоятельная работа    

 1 Наименование (форма отчетности) 2 6  

 

включения в ОПОП следующих компонентов: рабочая программа воспитания, 

Календарный план воспитательной работы (протокол заседания 

Методического совета от 28.06.2021 №10); 

 включения в ОПОП приложения к учебному плану о реализации 

практической подготовки (протокол заседания Методического совета от 

27.04.2021 №8): 

Перечень и объем дисциплин и практик, реализуемых в форме практической 

подготовки  

 

Индекс Наименование 

Семес

тр/ 

Курс 

Общий 

объем в 

семестре 

Объем практической подготовки (акад. 

час) 

з.е. Часов 
Итог

о 

Лек 

пр. 

ПОДГ

ОТ 

Пр пр. 

ПОДГ

ОТ 

ИП 

пр. 

ПОДГ

ОТ 

Коне 

пр. 

ПОДГ

ОТ 

СР пр. 

ПОДГ

ОТ 

ПМ. Профессиональные модули 

МДК.01.01 

Избранный вид спорта с 

методикой тренировки и 

руководства 

соревновательной 

деятельностью 

спортсменов 

8  116 4  4    

МДК.01.02 
в том числе ОГСЭ.05 

Физическая культура 
8  52 6  6    

УП.01.01 Учебная практика 4  108 108  108    

МДК.02.01.01 Гимнастика 
3  88 4  4    

4  84 4  4    

МДК.02.01.02 Легкая атлетика 
3  44 2  2    

5  44 4  4    

МДК.02.01.03 Лыжный спорт 
3  44 2  2    

4  62 4  4    

МДК.02.01.06 Плавание 6  90 4  4    

МДК.02.01.07 Спортивные игры 
6  74 2  2    

7  36 4  4    



ПП.02.01 
Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

6  216 216  216    

ПП.03.01 7  180 180  180    

ПДП 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

8  144 144  144    

 


